
 

 

 

 

 

秋空の荒川総合運動公園にて 

～第２３回さいたま市中学校駅伝競走大会の応援～ 

 

校 長 木 寺  恒 

ヒンヤリとした秋の朝の冷気の中、初めて袖を通した本太中駅伝Ｔシャツ「限界突破」を着て、

近所の公園まで、走り出しました。１時間程のコースです。残念ながら私は、長距離走が苦手で、

駅伝競走には、無縁の学生生活でした。私の通っていた小、中学校も、駅伝競走に熱心に取り組ん

でいたので、練習に参加する選手たちの校庭を走る姿や壮行会で挨拶する様子をまぶしく感じてい

ました。駅伝というと、熱く語られる襷（タスキ）のリレーも憧れでした。そんな私のジョギング

の歩みは、とってもゆっくりですが、本校の駅伝参加選手が着用するＴシャツを着ていると、いつ

もとは違う勇気や温かみが感じられ、子どもの頃の憧れに少し近づけた気がして、誇らしく思いま

した。 

これも久しぶりの青空の下、さいたま市中学校駅伝競走大会が、４年振りに通常開催されました。

開会式の選手宣誓は「感染症対策の危機を乗り越えた新たな一歩」を踏み出せることの喜びにあふ

れていました。開会式が終了後、本太中のテントに声をかけに行くと「応援ありがとうございます」

と笑顔で挨拶をする選手たち、私も心の底から応援したくなる素晴らしいチーム、それが本太中の

駅伝チームです。当日の晴天は、選手にとって、少し厳しいコンディションだったかもしれません。

また、私が選手を応援した場所は、タスキを渡す２００ｍぐらい手前で、選手はとても苦しいとこ

ろだったでしょう。私の前を駆け抜けた１１人の本太中の代表たち、・汗を輝かせて力走 ・見事

なスパート ・引き締めた口元に強い決意 ・大きく手を振って確かな足取りで前へ ・苦しい中

でも、全力を出しきる力 ・ラストでもう一度ギアが入るすごさ ・しっかりとゴールだけ見据え

て、タスキを手に取る ・目前のランナーの背中を追ってひた走る ・懸命に息をはきながら、ひ

たすら前へ ・汗いっぱい、最後のスパートへ目が輝く ・ゴールを目指す背中がとても頼もしい、

以上は、私の前を走り抜けた選手の印象をメモした一部です。遠くで、本太中を応援する仲間の声

援が聞こえます。この素晴らしい大会に携わっていただいた、中学校体育連盟の先生方、荒川総合

運動公園の施設担当の皆様、さいたま市教育委員会の関係者、本校の駅伝強化に携わっていただい

た、教職員、本校ＰＴＡ、本校後援会、保護者の皆様、そしてライバルでもある、さいたま市内の

中学校の仲間たち、すべての皆様に心より感謝申し上げます 

教育長が、開会式の挨拶の中で、「昔飛脚が、今の東京から大阪まで荷物を運ぶにあたり、一人

では２週間かかる行程を何人も繋ぐことで、３～４日の行程に短縮をした。仲間で一つの目標を目

指すことで、個々の限界を突破できる」と駅伝の始まりを、紹介してくださいました。私も、駅伝

前日のミーティングで、「優勝が目的ではなく、優勝をチームの目標とすることを通じ、駅伝練習

に参加する一人ひとりが、チームと共に、どのくらい魅力ある人として成長できるかが大切だ」と

話をしました。私は常々、生徒の皆さんに「勉強、部活動、学校行事の少なくとも三兎を追え」と

呼びかけています。駅伝競走大会への参加も三兎の一羽です。本太中の生徒の皆さんが、一人ひと

りの少なくとも三兎を全力で追いかけ、人としての魅力を高めることを、私は楽しみにしています。

２学期も後半に入ります、がんばってください。 ※うさぎは、一羽、二羽と数える慣習があります。 

 

本 太 中 だ よ り 
さ い た ま 市 立 本 太 中 学 校 

０ ４ ８ （ ８ ８ ６ ） ４ ３ ０ ５ 

http://motobuto-j.saitama-city.ed.jp 

E-mail  motobuto-j@saitama-city.ed.jp 
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日 曜 １２月行事予定 
給食 

1 2 3 

1 金 期末テスト(1、2年) ○ ○ ○ 

2 土  × × × 

3 日  × × × 

4 月  ○ ○ ○ 

5 火  ○ ○ ○ 

6 水  ○ ○ ○ 

7 木 三者面談(3年) ○ ○ ○ 

8 金 新入生保護者説明会 三者面談(3 年) ○ ○ ○ 

9 土  × × × 

10 日  × × × 

11 月 生徒委員会 ○ ○ ○ 

12 火 
十二日まち ⑤授業参観 

⑥舘岩保護者説明会(2 年)  三者面談(3年) 
○ ○ ○ 

13 水 三者面談(3年) ○ ○ ○ 

14 木 三者面談(3年) PTA(本部・運営) ○ ○ ○ 

15 金 ⑤授業参観 ⑥保護者会(1 年) ○ ○ ○ 

16 土  × × × 

17 日  × × × 

18 月  ○ ○ ○ 

19 火  ○ ○ ○ 

20 水 給食終了 4h+大掃除 ○ ○ ○ 

21 木 4h ④スマホ安全教室 × × × 

22 金 終業式 学活 × × × 

23 土 冬季休業日 × × × 

24 日 冬季休業日 × × × 

25 月 冬季休業日 × × × 

26 火 冬季休業日 × × × 

27 水 冬季休業日 × × × 

28 木 冬季休業日 学校閉庁日 × × × 

29 金 冬季休業日 × × × 

30 土 冬季休業日 × × × 

31 日 冬季休業日 × × × 

 

１１・１２月 行事予定 

日 曜 １１月行事予定 
給食 

1 2 3 

1 水 市学力検査 ○ ○ ○ 

2 木 市学力検査予備 歯科健診(AM) ○ ○ ○ 

3 金 文化の日 × × × 

4 土 県駅伝 × × × 

5 日 津波防災の日 × × × 

6 月 全校三者面談 4h ○ ○ ○ 

7 火 全校三者面談 4h ○ ○ ○ 

8 水 全校三者面談 4h 小中合同音楽会 ○ ○ ○ 

9 木 全校三者面談 4h ○ ○ ○ 

10 金 全校三者面談 4h １年給食なし × ○ ○ 

11 土  × × × 

12 日  × × × 

13 月 期末テスト(3年) ○ ○ ○ 

14 火 県民の日 学校閉庁日 × × × 

15 水 期末テスト(3年) ⑥起業家講座(2年) ○ ○ ○ 

16 木 3ｈ 給食なし × × × 

17 金 
食育の日 保護者対象調理講習会(14:00) 

⑥薬物乱用防止教室 
○ ○ ○ 

18 土  × × × 

19 日  × × × 

20 月 生徒委員会 ○ ○ ○ 

21 火  ○ ○ ○ 

22 水  ○ ○ ○ 

23 木 勤労感謝の日 テスト前部活動停止 × × × 

24 金  ○ ○ ○ 

25 土  × × × 

26 日  × × × 

27 月  ○ ○ ○ 

28 火  ○ ○ ○ 

29 水 第２回学校運営協議会 ○ ○ ○ 

30 木 期末テスト(1、2年) ○ ○ ○ 

 

学校教育目標 「未来へ、よりよく生きる」 

目指す学校像 ○生徒・教職員一人ひとりの自己実現を図る学校 

目指す生徒像 ○やり抜く力で「真の学力」を育成（Grit） 

○国際社会で活躍できる力の育成（Global） 

○一人ひとりの成長を支え、生涯学び続ける力の育成（Growth） 

◇授業日数 １１月―１９日  １２月―１６日  １月―１７日  ２月―２０日 


