
 

 

 

 

 

学校総合体育大会を振り返って 
 

～自分で選択し、やり抜くことに価値がある-～ 
 

校 長 木 寺  恒 

試合直前、顧問の先生がチームに集合をかけてくれました。私を囲む部員達の笑顔と自信あふれ

る表情に、新人戦から半年を経た部活の大きな成長を感じました。別の部活は、個々の技量とここ

までの好成績で前評判の高い相手に対し、一歩も引かない気持ちと高い集中力で、組織的かつ丁寧

なプレーを貫き、最後まで健闘しました。日頃の練習で鍛え上げた堅固な守備力が、自軍の攻撃力

を引き立たせ、強敵を打ち倒した部活。試合開始直後から大量点をリードされても、自他の力を冷

静に見極め、最後に逆転勝ちを収めた部活。アップから相手を圧倒する勢いを示し、危なげなく勝

ち進む頼もしい部活。１年生がレギュラーに入るその部活は、公式戦も学びの場として成長し、先

輩に対するリスペクトを武器に、普段以上の力を引き出す健闘ぶり。勝利の期待を重圧ではなく、

励ましのバネとして、基本に忠実なプレーを丁寧に重ね、確実に勝ち進む部活。挑発的とさえ感じ

る、吠えるような相手校の声出しを受けても、自分のプレーを崩さず、練習の成果を発揮し、相手

を退けた部活。団体戦で初めて予選を突破し、前回の県大会出場チームを決勝トーナメントで破る、

ここまでの努力が実った部活。自己ベストの記録を次々と更新する部活。 

６月上旬に行われたさいたま市中学校総合体育大会と通信陸上競技大会の県大会が終了しまし

た。多くの部活と選手が、さいたま市の代表として県大会出場を決め、通信陸上の県大会では、全

国大会の出場を決める選手もいました。本太中学校の部活動は、応援が楽しい、応援しがいのある

素晴らしい部活ばかりです。どの会場でも、応援に駆け付けた私に元気に挨拶をしてくれます。そ

して試合では、練習の成果を、存分に発揮し、誠実な戦いぶりを見せてくれます。一方、文化部も

それぞれの目標に向かって努力を重ねています、こちらもこれからの活躍が楽しみです。私は皆さ

んに「勉強、部活動、学校行事の少なくとも三兎を全力で追え」と声をかけていますが、３年生は

５月の体育祭に続き、６月の大会でも、その素晴らしい力を存分に発揮してくれました。３年生の

全力で追いかける姿勢を受けて、１，２年生の応援や活躍も目覚ましいものがありました。そして

何より、熱い声援と生徒がベストコンディションで大会に臨めるようサポートしていただいた保護

者の皆様、そして地域の皆様、大変ありがとうございました。 

新年度、生徒の皆さんは新しいクラスを掲示された名簿で知ります。しかし、部活動は違います。

参加も含め、活動したい部活を自分で選択し、入部届を出して活動します。授業は義務教育の一環

ですが、部活動はそうではありません。どこの部活に入るかも、練習を休むことも、途中で退部す

ることもすべて任意です。私は部活動や習い事の価値はそこにあると思います。学級や授業とは違

い、自分の意志で選び、活動し、責任を果たし、困難を乗り越え、先輩や後輩との絆を育む。いつ

でもやめることができる任意の活動を、最後まで続ける、そこに価値がある。大人になって部活動

を振り返る時、「思い出深い」「成長できた」「大切な出会いがあった」という声が多いのは、そう

した部活動の在り方が大きいのではないでしょうか。生徒の皆さんが、部活動のように、自分の意

志でやりたいことを見つけ、チャレンジする、そうした挑戦は、成長する機会として、とても大切

なことだと私は思います。 

 

 

本 太 中 だ よ り 
さ い た ま 市 立 本 太 中 学 校 
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日 曜 ８月行事予定 
給食 

1 2 3 

1 火 夏季休業日 × × × 

2 水 夏季休業日 × × × 

3 木 夏季休業日 × × × 

4 金 夏季休業日 × × × 

5 土 夏季休業日 × × × 

6 日 夏季休業日 × × × 

7 月 夏季休業日 × × × 

8 火 夏季休業日 × × × 

9 水 夏季休業日 × × × 

10 木 夏季休業日 × × × 

11 金 夏季休業日 山の日 × × × 

12 土 夏季休業日 × × × 

13 日 夏季休業日 × × × 

14 月 夏季休業日 学校閉庁日 × × × 

15 火 夏季休業日 学校閉庁日 × × × 

16 水 夏季休業日 学校閉庁日 × × × 

17 木 夏季休業日 学校閉庁日 × × × 

18 金 夏季休業日 学校閉庁日 × × × 

19 土 夏季休業日 × × × 

20 日 夏季休業日 × × × 

21 月 夏季休業日 × × × 

22 火 夏季休業日 × × × 

23 水 
夏季休業日 英語弁論暗唱大会(地区予選) 

J アラート(11:00) 
× × × 

24 木 夏季休業日 × × × 

25 金 夏季休業日 × × × 

26 土 夏季休業日 × × × 

27 日 夏季休業日 × × × 

28 月 夏季休業日 × × × 

29 火 始業式 大掃除 学活 × × × 

30 水 
給食開始 心と生活のアンケート ⑤⑥二者面談 

①②GTEC(2 年)  ③IBA(1 年)④IBA(3 年)  ○ ○ ○ 

31 木 英語弁論暗唱大会(市中央大会) ○ ○ ○ 

 

７・８月 行事予定 

日 曜 ７月行事予定 
給食 

1 2 3 

1 土  × × × 

2 日  × × × 

3 月 生徒委員会 ふれあい夢ファーム(8 組-AM) ○ ○ ○ 

4 火  ○ ○ ○ 

5 水  ○ ○ ○ 

6 木  ○ ○ ○ 

7 金 
生徒会朝礼 ⑤進路学習会(8 組) 

⑤授業参観⑥保護者会(1 年:8 組) 
○ ○ ○ 

8 土 修学旅行(3 年) × × × 

9 日 修学旅行(3 年) × × × 

10 月 修学旅行(3 年) ○ ○ × 

11 火 振替休日(3 年) ○ ○ × 

12 水 振替休日(3 年) ○ ○ × 

13 木 
⑤授業参観⑥保護者会(2 年) 

PTA(本部会・運営) 
○ ○ ○ 

14 金 ⑤授業参観⑥保護者会(3 年) ○ ○ ○ 

15 土 土曜授業公開日(振替なし) 4h × × × 

16 日  × × × 

17 月 海の日 × × × 

18 火 4h ○ ○ ○ 

19 水 給食終了 ４h＋大掃除 ○ ○ ○ 

20 木 4h ③④英検 IBA(2 年) × × × 

21 金 終業式 部活動再登校 × × × 

22 土 夏季休業日 陸上県総体 × × × 

23 日 夏季休業日 陸上県総体 × × × 

24 月 夏季休業日 三者面談（３年） × × × 

25 火 夏季休業日 三者面談（３年） × × × 

26 水 夏季休業日 三者面談（３年） × × × 

27 木 夏季休業日 三者面談（３年） × × × 

28 金 夏季休業日 三者面談（３年） × × × 

29 土 夏季休業日 × × × 

30 日 夏季休業日 × × × 

31 月 夏季休業日 × × × 

 

学校教育目標 「未来へ、よりよく生きる」 

目指す学校像 ○生徒・教職員一人ひとりの自己実現を図る学校 

目指す生徒像 ○やり抜く力で「真の学力」を育成（Grit） 

○国際社会で活躍できる力の育成（Global） 

○一人ひとりの成長を支え、生涯学び続ける力の育成（Growth） 

◇授業日数 ７月―１５日  ８月―３日  ９月―２１日  １０月―２１日 


